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呼
吸
や
心
臓
が
止
ま
っ
た
人
は
、

そ
の
場
で
の
「
応
急
手
当
」
を
受

け
た
か
ど
う
か
で
生
存
が
大
き
く

左
右
さ
れ
ま
す
。

　

皆
さ
ん
も
積
極
的
に
参
加
し
Ａ

Ｅ
Ｄ
（
自
動
体
外
式
除
細
動
器
）

を
使
用
し
た
応
急
手
当
の
方
法
を

身
に
付
け
て
い
ざ
と
い
う
時
に
備

え
ま
し
ょ
う
。

■
日
時

　

３
月
18
日
㈰　

９
時
～
12
時

■
場
所　

西
消
防
署
救
急
実
習
室

■
定
員　

30
人

■
申
込
先

○
西
消
防
署
救
急
係

ＴＥＬ
０
８
９
８

－

６
８

－

０
１
１
９

○
東
消
防
署
救
急
係　

ＴＥＬ
０
８
９
７

－

５
５

－

０
１
１
９

【
土
窯
で
焼
く
本
格
炭
焼
き
体
験
】

■
日
時　

３
月
17
日
㈯
13
時
～
18

日
㈰
15
時
（
１
泊
２
日
）　

■
内
容　

炭
焼
き
の
焚
き
始
め
を

体
験
（
交
通
手
段
の
な
い
方
は
ご

相
談
く
だ
さ
い
）

■
定
員　

５
人

■
参
加
費

　

１
０
０
０
０
円
（
１
泊
４
食

付
、
保
険
料
、
炭
10
㎏
等
）

【
こ
ん
に
ゃ
く
づ
く
り
】

■
日
時
（
各
日
開
催
）

　

３
月
16
日
㈮
～
18
日
㈰　
　
　

　

10
時
30
分
～
13
時

■
内
容　

生
芋
と
木
灰
で
昔
な
が

ら
の
こ
ん
に
ゃ
く
づ
く
り
。

■
定
員　

各
8
人

■
参
加
費　

　

１
４
０
０
円
（
昼
食
代
込
）

【
早
春
の
昆
虫
観
察

チ
ョ
ウ
編
】

■
日
時　

３
月
25
日
㈰　

13
時
～

15
時
（
雨
天
寒
天
中
止
）

■
定
員　

10
人

■
集
合
場
所　

円
山
森
林
公
園

■
参
加
費

　

６
０
０
円

【
草
木
染
　
樹
木
で
染
め
る
】

■
日
時　

３
月
27
日
㈫　

９
時
30

分
～
12
時

■
定
員　

8
人　
　
　
　
　
　
　

■
参
加
費

　

６
０
０
円
と
布
代

【
申
込
先
】　
　
　
　
　
　

　
石
鎚
ふ
れ
あ
い
の
里　
　
　
　

ＴＥＬ
０
８
９
７

－

５
９

－

０
２
０
３

※
開
催
日
10
日
前
ま
で
に
お
申
し

　

込
み
く
だ
さ
い
。

※
定
員
を
超
え
た
場
合
は
抽
選
と

　

な
り
ま
す
。

石
鎚
ふ
れ
あ
い
の
里
体
験
教
室

市
民
救
命
士
養
成
講
座

■
新
入
社
員
研
修

○
社
会
人
と
し
て
の
心
構
え

　

４
月
３
日
㈫

○
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
と
メ
ン

タ
ル
ヘ
ル
ス

　

４
月
４
日
㈬

○
新
人
ビ
ジ
ネ
ス
セ
ミ
ナ
ー

　

４
月
５
日
㈭

○
技
能
職
機
械
一
般

　

４
月
６
日
㈮

○
技
能
職
電
気
一
般

　

４
月
９
日
㈪

　

各
申
込
締
切
…
３
月
21
日
㈬

■
パ
ソ
コ
ン
研
修　

○
ワ
ー
ド
基
本
操
作

　

４
月
14
日
㈯

　

申
込
締
切
…
３
月
30
日
㈮

○
エ
ク
セ
ル
基
本
操
作

　

４
月
21
日
㈯
・
28
日
㈯

　

申
込
締
切
…
４
月
６
日
㈮

■
問
合
せ

　

㈶
東
予
産
業
創
造
セ
ン
タ
ー

ＴＥＬ
０
８
９
７

－

６
６

－

１
１
１
１

URLhttp://w
w
w
.ticc-ehim

e.
or.jp/

　

各
講
座
は
受
講
料
と
テ
キ
ス
ト

代
が
必
要
で
す
。
詳
し
く
は
東
予

産
業
支
援
セ
ン
タ
ー
の
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
で
ご
確
認
い
た
だ
く
か
、
直

接
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

東
予
産
業
創
造
セ
ン
タ
ー

人
材
育
成
研
修
講
座

■申込方法　所定の申込書をスポーツ健康課へ提出。
　　　　　　（ファックス可、電話での申込み不可。先着順）
■申込期間　３月１日㈭～12日㈪（期間外の申込みは不可）
■申 込 先　市庁舎別館スポーツ健康課
　　　　　　℡0897－52－1255　　FAX0897－52－1531

20人10：40～12：10 剣道 西条西部体育館 20人10：40～12：10

バドミントン 西条西部体育館 40人10：40～12：10

20人9：00～10：30

空手道 西条西部体育館9：00～10：30

硬式テニス 西条西部公園 40人13：30～15：00

ゴルフ 小松ゴルフ場 20人13：30～15：00

卓球 西条西部体育館 40人13：30～15：00

フットサル ひうち体育館 20人13：30～15：00

スナッグゴルフ 西条運動公園

ソフトバレー 西条西部体育館 40人10：40～12：10

水泳 丹原Ｂ＆Ｇ海洋センター 20人13：30～15：00

20人

ラグビー 西条運動公園

バレーボール 西条西部体育館 40人9：00～10：30 20人

女子サッカー 西条運動公園 20人10：40～12：10

▼３月24日に実施する種目
種　　目 時　　間 会　　場 定員

▼３月25日に実施する種目
定員種　　目 時　　間 会　　場

※屋内競技は屋内用シューズを持ってきてください。
※水泳は、水着・水泳帽を持ってきてください。
※カヌーは、水に濡れてもよい服装で参加してください。
※その他の用具は準備しますが、お持ちの方は持ってきてください。

　小学生（新中学１年生も含む）を対象としたスポーツ体
験教室です。２日間の日程で、６種目まで体験できます。

主催：スポーツ体験教室実行委員会

３月24日㈯・25日㈰開催

カヌー 9：30～11：30 丹原Ｂ＆Ｇ海洋センター


