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令和５年８月３１日現在 （前月比）【ＱＲコードから市内の公民館だよりがご覧になれます。】

飯岡公民館だより 10月の行事予定
1 日 秋の一斉清掃

2 月
飯岡ぬくもり会定例会（13：30～）

民生委員定例会 （19：30～）

３ 火
防犯所長会（19：30～）

健全育成定例会（19：30～）

４ 水 放課後子ども教室

５ 木

悠々いいおか塾「男の料理教室」（９：３0～）

飯岡ふれあいカフェ（9：30～）

防犯旗設置

６ 金 福寿会定例会（13：00～）

７ 土 文化財愛護会定例会（13：30～）

８ 日 秋の一斉清掃

10 火 ◆人権を考える日◆

1１ 水 放課後子ども教室

1２ 木 玉うさぎ塾

19 木 玉うさぎ塾

20 金 防犯協会（13：00～）

21 土 防災士協議会（19：30～）

22 日 連合自治会ハイキング

25 水

子育て座談会

放課後子ども教室

ナイター割当会（19：30～）

26 木 玉うさぎ塾

27 金 地区別人権・同和教育懇談会（19：30）

30 月
社協代表役員会（ 8：30～）

連合自治会定例会（19：30～）

わたしのものづくり
～メイドインいいおか～

日 時:９月３０日(土)９：３０～

ものづくりのマイスターが大集合。どなた
でも参加できる体験コーナーもあります。
アッと驚く作品にきっと、出会えます。

★愛Love アート展
ちぎり絵、クラフトの小物、ｱﾒﾘｶﾝｼｬﾄﾞｳﾎﾞｯｸｽ他

★けいとだま もふもふ工房
ゆび編みでシュシュづくり体験

★腕じまんさん いらっしゃい！
畳やさん、手作り弓矢、看板などなど

★おか茶屋 １１時から
名物 きつねうどん

２００円

令和5年10月
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飯岡の行事と話題

４月から始まった地域のみなさんが思い
思いに楽しみ交流するイベントおかフェス。
9月３０日は、もの作りするひとが主役‼。
暑さも少し和らいできましたので、ぶらり
公民館に遊びに来ませんか。
作るひと、見たいひと、みんな集まって❤

《パステル画展》

公民館１階ロビーにて ８月３０日～

歌の休憩時間に
「ひえひえ茶房」
の本格かき氷を
みんなと食べました。
あ～幸せ。

移動図書館カワセミ号
１０月１２日・２６日(木)

12：50～13：20

『生活の中でのお困りごとは西条市地域包括支援センター西条南部へ』
西条市地域包括支援センターは高齢者の相談窓口です。高齢者の皆さまが、地域でいつまでも安心し

て住み続けられるよう介護・福祉・健康等、様々な面からサポートを行います。
「近所の○○さん、最近顔を見てないな…」「健康のために何か始めたい‼」「介護が必要になったら

どうしよう」など、まずはお気軽にご相談ください。

【お問い合わせ】西条市地域包括支援センター西条南部 電話番号 55-0630
公民館から支援センターにお繋ぎすることもできます。

放課後子ども教室 地域未来塾
9/6.9/13 バミントン教室
基礎から学びます。
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8/24 飯岡文化財愛護会による
第12回 古文書講座が開かれ、
220年前の会所日記から武士の
生活について紐解きました。

8/29 第2回
スマホ教室
LINEの使い方
について、教室
のみなさんと
一緒にLINEを
送信して、学び
ました。

9/7 包括支援課とスポーツ推進員さんの指導で
QOL体操をし、飯岡ふれあいカフェでお月見ウサギ
の飾り物を作りました。

9/8 第2回 公民館協力委員会を開催
今年度の中間報告と文化祭について話し合いました。
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9/1 悠々いいおか塾 自宅でできる簡単な体操、トレーニングについて、
正しいラジオ体操、座ってできるストレッチなどを体験しました。

９月１０日(日)、ふたりのﾋﾞｯｸﾞｼｮｰを開催。
ピアノと大正琴の生演奏にすてきな歌声が
響きました。先生方のお話に笑いが絶えな
い笑顔あふれるひと時でした。

公民館休館日

2日（月）
9日（月）
㊗ｽﾎﾟｰﾂの日

10日（火）
振替休館日

16日（月）
23日（月）
30日（月）



各 種 団 体 か ら の お 知 ら せ

輝安鉱

◆福寿会より◆
秋風が心地よい季節です。行事などにぜひおいでください。

〈10月の予定〉

★１０月 ６日(金) 定例会

★１０月１３日(金) 料理教室

※10月6日(金)までにお申し込みください。

☆１０月２９日(日) ねんりんピック出場:盆踊り体操

〈11月の予定〉

★１１月 ３日(金) 定例会

★１１月 ５日(日) 飯岡総合文化祭

★１１月１０日(金) カラオケ発表会

★１１月１７日(金) 歩け歩け運動

飯岡総合文化祭
8：30～14：30

 小学生の発表（小学校）
 バザー（小学校）
 お茶席（公民館）無料
 作品展示
 舞台発表・お楽しみステージ
 体験コーナー
 西条高校・市之川公民館（展示、販売）
 各種団体の展示販売
みなさんのご参加、ご出展をお待ちしています。

～飯岡連合自治会主催～

ハイキング 市民の森
●日時 10月22日（日）

午前９時15分集合

●集合場所 飯岡公民館

●持ち物 弁当・敷物・雨具

●申込締切 10月12日(木)

※申込用紙・詳細は、各自治会

の回覧もしくは公民館まで

子育て座談会
新米パーティー

秋はお米を味わって

スタートしましょ

日 時：10月25日（水）

10：00～11：30

対 象：未就学児と保護者

場 所：飯岡公民館 和室

申 込：飯岡公民館

◆婦人会より◆
本年度の敬老対象者の方々に記念品を配布いたしました。

各地区の婦人会役員の皆様、関係者の皆様には、ご協力いた

だきましたことお礼申し上げます。ありがとうございました。

🌸地区理事さんにお知らせ🌸

お花のアレンジメント教室を開催します。

講師をお招きして、一緒に楽しいひと時を過ごしませんか。

日 時：１２月７日（木）９：３０～１１：３０

持ち物：花ばさみ エプロン 新聞紙

材料費：５００円

申込締切：11月21日(火) 公民館にお申し込みください。

※申し込み多数の場合は抽選になります。

◆飯岡健全育成より◆

１０月は秋の行事が盛りだくさんです。稲刈りや
お祭りなど、ふるさと飯岡のよさをどんどん体験し
てくださいね。

10月13日(金) 稲刈り 11時 学習田集合
予備日 18日(水) 10時30分集合

10月16日(月) 太鼓台とのふれあい集会
8時30分～ 飯岡小学校にて

定例会 10月3日(火) 19時30分

◆社会福祉協議会飯岡支部より◆

10月1日～12月31日

共同募金＆歳末助け合い運動

皆さんの温かい心を届けてください。
よろしくお願いします。

共同募金飯岡分会

◆防犯協会飯岡支部より◆

西条市民の楽しい『お祭り』のシーズン
です。今年はコロナ５類となりましたが、
感染予防・感染拡大防止対策をして
だんじりや太鼓台の行事開催となります。
この時期、未成年者の飲酒による喧嘩が
起きるので特に注意しましょう。
１０月は全国地域安全運動期間があります。「犯罪の起きにく
い安全で安心なまちづくり」の為、見せる防犯行事 パワー前
太鼓台かきくらべの防犯活動を行います。

※防犯標語より 狙われる 一人歩きと 暗い道

「悠々いいおか塾」

男の料理教室

日 時 10月5日(木)

午前9時30分～

定 員 14人
参加費 500円
献 立 豚汁、鮭のホイル包み

ゴーヤの和え物など
講 師 ヘルスメイト

お申込 飯岡公民館

飯岡文化財愛護会より 飯岡の文化財シリーズ 55

番屋の観音堂 大浜番屋
大浜の谷を挾んで西側の山に番屋部落があり、ここから少し登

った所が峠です。峠は十字路になっていて、東は大浜・大生院、
西は津越(つごえ)・市之川、南は丸野・保野 (ほうの)、北は地蔵
原・福武に通ずる交通の要衝で、市之川鉱山が盛んなころは通勤
通学路として人通りが多く、峠にはわらじや餅を売る茶店があっ
て賑わっていたそうです。
その峠の尾根を北に登りつめると観音堂があります。お堂は古

くから祀られていましたが、過疎化に伴い老朽化していたため、
郷土史家の明比学氏が再建を訴えます。氏の呼びかけに応じた多
数の地元住民の協力と浄財寄進により、昭和55年再建され現在に
至っています。
【参考文献】飯岡のふるさと探訪

「ITOMACHI HOTEL 0」にて婚活イベント開催！
今回は、日本初のゼロエネルギーホテル「ITOMACHI HOTEL 0」を
舞台の婚活イベント！

みなさまのご参加お待ちしております♪

〇日時：11月26日（日）
10時00分～12時00分
★30代からのLOVE SAIJO de愛イベントVol.15

13時00分～15時00分
★20代からのLOVE SAIJO de愛イベントVol.15

会場：ITOMACHI HOTEL 0（西条市朔日市250-7）
応募期間：9月25日～10月15日

参加費：2,000円（センター支援金500円含む）
少人数制です。対象年齢等をご確認の上、お申し込みください。
お問合せ：えひめ結婚支援センター東予事務所（0897-47-4853）

11月26日（日）
９：３０ 野口天皇さん集合

◆集合場所が分からない方は、
９時に公民館に集合してください。

◆行程は、約2時間程度の予定です。

◆木に引っかからない服・滑らない靴

◆飲物、タオル、各自必要なもの

◆雨天中止

お申込・お問合せ

飯岡公民館（56-2118）

いいおかの森
～えー知らんかった編～ 絵 momo

◆飯岡自主防災会より◆
地震への備え －➀身の安全の備え－

地震はいつ発生するか予測ができません。家屋が倒壊しなく
ても、家具の転倒や落下、移動によって大けがをすることがあり
ます。大きな揺れに備えてできることからやっていきましょう。

１ 家具の転倒・落下・移動防止
〇 就寝場所は家具の転倒がない場所で
〇 家具を固定するか、あるいは倒れにくく移動しにくく

２ けがの防止対策
〇 食器棚や窓の飛散防止
〇 スリッパやスニーカーの準備
〇 停電に備えて懐中電灯の準備
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