
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

  徳田地区人口 8 月末現在 

          （前月比） 

人口 １,２５８人（＋３人） 

 男   ６０７人（＋１人） 

 女   ６５１人（＋２人） 

世帯   ６０２世帯 (＋１) 

2023年（令和 5年） ○○の秋・・・みなさんの秋はどんな秋？ №529 

徳田公民館だより 

 

〒791-0505 西条市丹原町古田甲 725-2 

TEL＆FAX（0898）68-7027 

E-mail：tokuda-k＠saijo-city.jp 

夏休みも残り少なくなったこの日、子どもたちが作ったのは・・・？ 
食べたい！けど食べられないー！食品サンプルのプリンアラモード♡
瓶のフタにクリームを絞ったりフルーツを飾ったり楽しく作業を進め
ました。食品サンプルってこうやって作るんですね～！ 

先生の作品は、実は味がするんじゃないかと思ってしまうくらい本
物みたいに精巧なんです。 

公民館子ども教室 
「食品サンプル教室」 
 

真剣な眼差し☆ 
お菓子づくりやモノづくり
に興味が湧いたかな？ 

9/9 
田滝校区三世代ふれあい輪投げ大会 

8/23 
 

田滝地区で三世代が参加する輪投げ大会が行われ、高齢
者の部、一般の部、幼児・小学生の部、と部門ごとに腕前
を競いました。 

会場となった集会所には多くの参加者が集合！三世代
が楽しく交流し、地域の絆がより深まりました。 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

                                                                                                                                                

  

 
対象地区名 開 催 日 場  所 時  間 

田 滝 
10 月 18 日 

(水) 
田滝集会所 

 

19 時 00 分 

～   

20 時 30 分 

           

徳能・高知 

徳能出作 

古田新出 

10 月 24 日 

(火) 
徳田公民館 

古田・川根 

御 陣 家

10 月 26 日 

(木) 
徳田公民館 

 

地区別人権・同和教育 

懇談会のご案内 
 

 

右記の日程で人権・同和教育

懇談会を開催します。 

差別のないまちづくりを実現

するため、地域の皆様の積極的

な参加をお願いいたします。 

30 代からの LOVE SAIJO de 愛イベント Vol.15 

時間：10 時 00 分～12 時 00 分 

対象・定員：33 歳～43 歳位の独身男性 8 人 

      30 歳～43 歳位の独身女性 8 人 

※男女ともに本市在住・在勤の方 

もしくは西条市に移住希望の方を対象。 

参加費：2,000 円（センター支援金 500 円含む） 

 

申し込みはこちらから 

11/26(日)「ITOMACHI HOTEL 0」にて婚活イベント開催します！ 
日本初のゼロエネルギーホテル「ITOMACHI HOTEL 0」を舞台の婚活イベント！ 

自然と人にやさしいサスティナブルな空間で一緒にいて居心地の良い人生のパートナーを見つけてみませんか。 

当日は、「ITOMACHI HOTEL 0」の人気スイーツとクラフトジュースをお楽しみください。 

みなさまのご参加お待ちしております♪ 
 

20 代からの LOVE SAIJO de 愛イベント Vol.15 

時間：13 時 00 分～15 時 00 分 

対象・定員：20 歳～32 歳位までの独身男性 8 人 

      20 歳～32 歳位までの独身女性 8 人 

※男女ともに本市在住・在勤の方 

もしくは西条市に移住希望の方を対象。 

参加費：2,000 円（センター支援金 500 円含む） 

 

申し込みはこちらから 

どちらのイベントも  日時：11 月 26 日（日） 会場：ITOMACHI HOTEL 0（西条市朔日市 250-7） 

応募期間：9 月 25 日～10 月 15 日 
 

田滝地区において、第 16 回田滝地区収穫祭を開催します。 

 皆さんお誘い合わせのうえ、ぜひお越しください。 

 なお、荒天の場合は中止にさせていただきますので、ご了承ください。 

●日 時：10 月 15 日（日）午前 9 時～12 時 

     田滝小学校児童によるアトラクション ９時～・９時２０分～ 

     各種販売 １０時～ 

●場 所：田滝集会所 他 

●内 容：子ども芋ほり体験（※手袋持参）、焼き芋、農作物等の販売(予定)、 

柿の皮むき大会 他 

※飲食はありません。（焼き芋は持ち帰り） 

●主 催：田滝自治会・明日の田滝を考える会  ●後 援：田滝小学校 

●問合せ：高橋寿夫 ℡090-7780-6001 徳田公民館 ℡0898-68-7027 

コスモス畑も

見に来てね！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

日 時 : 10 月７日(土) 

28 日(土) 10 時 00 分～ 

場 所 : 徳田公民館 大会議室 

●欠席の場合は、必ず公民館までご連絡をお願いします。 

徳田っ子教室 

ベルマーク会 
 

 
徳ちゃん笑わい仲間 

 
 

 １０月はお休みです 
 

 

公民館各種教室の 
ご案内 

【お問い合わせ・お申込み】徳田公民館 ☎68-7027 

高齢者学級   

動脈硬化って食事で防げるの？ 

日  時：10 月 24 日（火）13 時 30 分～ 

場  所：徳田公民館 和室 

講 師：済生会西条病院 
    管理栄養士  越智 泉 先生 
 

第 1 回男性料理教室 
 

日 時：10 月 25 日（水）9 時 20 分～ 
場 所：徳田公民館 調理室・和室 
講 師：食生活改善推進協議会徳田支部 
参加費：５００円・米１合 
持参物：エプロン・手拭きタオル・三角巾 
申込締切：10 月 11 日（水） 

28 日はハロウィンやるよ 

仮装してきてねー！ 

認知症に関するミニ情報 
「認知症による物忘れ」と「老化による物忘れ」との区別はつきにくいものですが、次第にはっきり

するでしょう。認知症の種類により出現する症状は様々ですが、大まかな目安としてまとめると以下の

様になります。参考にしてください。 

≪ 「もの忘れ」と認知症の「記憶障害」の違い ≫ 

加齢によるもの忘れ  認知症の記憶障害 

経験したことが部分的に思い出せない ⇔ 経験したこと全体を忘れている 

目の前の人の名前が思い出せない ⇔ 目の前の人が誰なのかわからない 

物の置き場所を思い出せないことがある ⇔ 置き忘れ・紛失が頻繁になる 

何を食べたか思い出せない ⇔ 食べたことじたいを忘れている 

約束をうっかり忘れてしまった ⇔ 約束したことじたいを忘れている 

物覚えがわるくなったように感じる ⇔ 数分前の記憶が残らない 

曜日や日付を間違えることがある ⇔ 月や季節を間違えることがある 

出典：認知症サポーター養成講座教材 

相談窓口：西条市地域包括支援センター丹原（丹原サービスセンター内） 電話 0898-35-3427 

 

 

▲ 9/9（土） 絵本の読み聞かせ 

成人学級  

コケ玉作り教室 

日 時：11 月 12 日（日）13 時 30 分～ 
場 所：徳田公民館 学習室 
講 師：河野 邦茂 先生 
参加費：５００円 
申込締切：10 月 27 日（金） 

 

 

和風な雰囲気にも

モダンな

にもピッタリ！ 



生活の中でのお困りごとは 

 

 

西条市地域包括支援センターは 

高齢者の相談窓口です。 

高齢者の皆さまが、地域でいつまでも安心して

住み続けられるよう介護・福祉・健康等、様々な面

からサポートを行います。 

「 近所の○○さん、最近顔を見てないな…」 

「健康のために何か始めたい‼」 

「介護が必要になったらどうしよう」 

など、まずはお気軽にご相談ください。 

【お問い合わせ】 

○西条市地域包括支援センター丹原  

電話番号 0898-35-3427 

○徳田公民館 

  公民館から支援センターにお繋ぎすることも  

できます。 

 

 

 

 

 

 

公民館は西条市地域包括支援センターと 

連携しています 

 

 
                       

  

 

 

1 日  

2 月 休館日 

3 火 おやこの食育教室        10:20～ 

4 水  

5 木 徳田地区愛護班役員会      19:30～ 

6 金 徳田地区文化祭実施検討会    19:00～ 

7 土 徳田っ子教室『英語であそぼう！』        10:00～ 

8 日  

9 月 休館日・スポーツの日 

10 火 振替休館日 

11 水 
食生活改善推進協議会徳田支部  9:20～ 

『西条産を使った減塩バランス食』 

12 木  

13 金 さくらんぼルーム        9:00～ 

14 土 臨時休館日 

15 日 
臨時休館日  

田滝地区収穫祭           9:00～ 

16 月 休館日 

17 火  

18 水 
【田滝地区】 

人権・同和教育懇談会 (田滝集会所) 19:00～ 

19 木  

20 金  

21 土  

22 日  

23 月 休館日 

24 火 

高齢者学級           13:30～ 

食生活講座『動脈硬化って食事で防げるの？』 

【徳能・高知・徳出・古田新出地区】 

人権・同和教育懇談会 (徳田公民館) 19:00～ 

25 水 
第 1 回男性料理教室       9：20～ 
『秋の実りを食べよう』 

26 木 
【古田・川根・御陣家地区】 

人権・同和教育懇談会 (徳田公民館) 19:00～ 

27 金  

28 土 徳田っ子教室『英語であそぼう！』    10:00～ 

29 日 臨時休館日 

30 月 休館日 

31 火  

  臨時休館日のお知らせ 

    
 
臨時休館とさせていただきます。 

 
ご迷惑をおかけしますが、ご了承くださいま

すよう、よろしくお願いいたします。 

１０ 
14 日㈯・15 日㈰・29 日㈰ 

 

西条市地域包括支援センター丹原

へ 

公民館だよりカラー版は 
西条市ホームページでご覧になれます。 

 


