
地域の方々と一緒にウォーキングしながら親睦を図り、いい汗をかきましょう！ 

今年はコスチューム参加も OK です。11 時からコスチューム披露タイムがありますので 

ふるってご参加ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 時間 行    事 日 曜 時間 行    事 

5 金 9:30 土曜教育：ドッジボール 17 水 16:00 スマートフォン活用講座 

5 金 19:00 連合自治会定例会 17 水 19:00 連合自治会役員会 

6 土 9:30 土曜教育：ドッジボール 18 木 15:00 玉の子教室：工作 

7 日 8:50 新春ふれあい大会 20 土 13:30 玉の子教室：絵画 

9 火 13:30 親友会定例役員会 23 火 14：00 玉津人生大学：一人芝居 

9 火 15:00 防犯校区内巡視（天神台） 27 土 10:00 玉の子教室:キッチン 

12 金 19:00 民生児童委員会 27 土 13:30 わくわく教室：けん玉体験 

13 土 13:30 玉の子教室：絵画 31 水 15:00 玉の子教室:フラワー 

16 火 15:30  玉の子教室：読み聞かせ     

 

 

 

 

 

 

 

玉津公民館だより 1月号 
〒793-0001 西条市玉津 238番地 1  

☎（0897）56-5191 FAX（0897）53-9013 

ｅメール  tamatsu-k@saijo-city.jp  

玉津校区の人口（R5.11 月末現在）前月度比 

男 4,486 人（-  12 人） 

女 4,022 人（-   6 人） 

計 8,508 人（-  18 人） 

世帯数 4,096 戸（±  0 戸） 

 

1 月のおもな行事予定 
令和 6 年１月 1 日発行（第 364 号） ★各種学級・講座の主催・申込みは玉津公民館 

☆玉の子教室の対象：小学生 

昨年中は大変お世話になりました。 

今年も昨年に倍し、ご支援、ご協力をお願

い申し上げます。 

また、皆様の益々のご健康とご多幸を心より

お祈り申し上げます。 

               令和 6 年 元旦 
        玉津校区連合自治会役員一同 
            玉津公民館職員一同 

スマートフォン活用講座（対象：一般） 
 

■と き  1 月 17 日（水）16:00～17:00 

■場 所  公民館 多目的ホール 

■持参物  お使いのスマートフォン 筆記用具 

      （スマホをお持ちでない方はお申し込 

みの際にお申し出ください。） 

■講 師  モバイルコム職員 

■定 員  8 名【先着順】 

■内 容  アプリの使い方 

      インターネットの使い方 

■締切り  １月 12 日（金）まで 
〇集合場所：玉津小学校   ※  

〇コース 

2 ㎞コース・・玉津小―飯積橋―渦井川北側道路を経由―飯積大橋―玉津小 

3 ㎞コース・・玉津小―飯積大橋―飯積橋―下島山橋―飯積神社―飯積橋―玉津小 

5 ㎞コース・・玉津小―飯積大橋―飯積橋―下島山大橋―福毘前―飯積神社―飯積橋―玉津小 

〇当日の日程 

受付(8:30)  開会式(8:50)  スタート(9:00)   コスチューム披露タイム(11:00)   

道前太鼓披露(10:30～)（11：10～） 

※参加を希望される方は、参加申込書（公民館にあります）かお電話にて、１２月２６日（火）までに 

 公民館までご連絡下さい。休館日の時は、公民館のポストへ入れておいてください。」 

 

 

令和6 年1 月 7 日（日

を渡ります 

わくわく教室（対象：小学生） 
 

けん玉体験教室 

■と き 1 月 27 日（土）13：30～ 

■場 所  公民館 大ホール 

■講 師  けん玉ふーふ【けん玉プレーヤー】 

■締切り  1 月 19 日(金)まで 

玉津人生大学（対象：一般） 
 

こちらの QR コードか
らもお申込みできます 

一人芝居「明日へ」 

■と き  1 月 23 日（火）14:00～15:30 

■場 所  公民館 大ホール 

■講 師  宮内則人さん（四国中央市金田公民館館長・ 

愛媛県人権問題研修講師） 

●1 月の休館日●１･２･３･8･9･14・15･22･

29 日 

新春 ふれあい大会 
第３６回 

 

 

お問合せ：西条市地域包括支援センター西条北部 
       0897-55-5359 

■と き  2 月 2 日（金）10:00～11:00 
■場 所  公民館 多目的ホール 
■講 師  美濃裕美先生（管理栄養士） 
■内 容  免疫力を高めるからだづくり 
       みなさん是非ご参加下さい。 

「介護予防出前講座」 

「口腔体操・栄養講座」 

■と き  1 月５日（金）10：00～11：00 
■場 所  公民館 多目的ホール 
■内 容  “いただきます”のその前に、簡単・楽しい 
      お口の体操。一人で・ご家族でみんなで簡単 
      にできます。おいしく食べて健康寿命を延ば

しましょう！ 
     

井戸端サロンだより 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 １２月 22日に公民館の大掃除をしました。多くのサークルの皆さんのご協力で普段手のとどかないところ

まできれいにしていただきありがとうございました。おかげさまで気持ち良い新年を迎えることができまし

た。心より感謝申し上げます。 

 

文 化 祭 
11/19 
 （日） 

１１月１９日（日）玉津校区文化祭が開催されました。 

玉津まちびと きらり 

令和６年西条市二十歳の集い（旧成人式）について（お知らせ） 

令和６年西条市二十歳の集いが下記のとおり開催されます。 

地域別の２会場開催となりますのでご注意ください。 

１．日 時   令和６年１月７日（日） 

＜ 受  付 ＞ １０時００分～  

＜ 式  典 ＞ １０時３０分～ 

２．場 所   総合文化会館（西条市神拝甲７９番地４） 

※東予・丹原・小松地域の方は丹原文化会館 

(式典：１３時３０分～)での開催となっておりま

す。 

３．対象者   平成１５年４月２日～平成１６年４月１日生まれの方 

※市内に住民票がある方には１２月中旬に案内

状を送付します。 

※進学・就職等で市内に住民票がない方も西条

市の二十歳の集いに出席できますので、希望

される方は下記までご連絡ください。 

４．問合せ・  西条市教育委員会 社会教育課 社会教育係 

  連絡先   電話０８９７－５２－１２５４（係直通） 

 

 

玉津小学校６年 柴田結人さん 

令和５年１０月９日（月）に高松市総合体育館に

おいて開催された第３２回全国小学生バドミン

トン選手権大会四国予選会の男子ダブルスで伊

藤光嬉さんとともに見事１位に輝きました！！ 

昨年につづいての全国大会出場です。 

１２月２２日から２６日沖縄県で全国大会が開

催されます。 

皆さん応援よろしくお願いします。 

 

 

大勢の方にご来館いただき、今年もすてきな作品展示、日頃の練習の成果を発揮し

た華やかな舞台発表などお楽しみいただきました。バザーも大好評でした。 

 

しめ縄づくり 
 

 
12月 19 日(火)玉津親友会の方の指導により、玉津

小学校5年生81名がしめ縄づくりを教わりました。 

各グループごとに分 

かれ制作、慣れない 

手つきながらも最後 

はちゃんと完成させ 

ていました。 

新年を迎えるための 

準備ができました。 

この人にインタビュー 令和5年度 第2回目は 学校運営協議会会長・玉津地区民生児童委員

協議会会長 伊藤繁文さん（天神台）です。 

 
■ちょこボラに関わって 

 

■座右の銘 

 

■玉津をどんな地区にしていったらいい？ 

 

地域の 

■伊藤さんにとっての自治会とは 

 

地域の 

「互助」お互いに助け合うという意味。 
思いやりの気持ちを持っていれば、相手が何を言ってき

ても何か辛いことがあったのだろうと考えられる。 

夫婦関係や人間関係など、思いやりや助け合いがあって

こそうまくいくと思っています。 

 

玉津は便利だし、今でも十分いい所だと思います。 

地域を盛り上げる大きなイベントもいいと思うが、普段から

続けてやれること、地域や子どもの為の活動でも一過性のも

のではなく、持続してできる活動を増やしていくことが大事

だと思います。その中で地味なものでいいので高齢者が活躍

できる場所を作ったり、子ども 

たちの居場所を作る活動が増えて 

いけばいいなと思います。 

玉津の方には一歩下がって見て 

いるのではなく、どんどん参加し 

てほしいです。 

今、ちょこボラで小学校 2・3・4 年生の算数を教えるお手

伝いをしています。 

子どもたちが解けなかった問題が解けたとき小さな達成感を

得たり、「わかったか？」というと「わかった！！」と笑って

くれるのが、この活動を続けるエネルギーになっています。 

先生も全員の子どもをみるのは難しいので、自分が手伝うこと

で少しでも先生の手助けが出来たらと思ってやっています。 

 

玉津に住みだしたのは平成９年から。当時は、単身赴任中で家

族だけが玉津に住んで、自分は伊方町から週に一回玉津へ帰っ

てきていました。平成１０年「自治会長をやってくれないか。」

と言われて、当時単身赴任中の身でしたが引き受けました。 

それは、自分が６０才になって玉津に帰ってきた時に誰も知り

合いがいない寂しい人生を送りたくなかったからです。 

ぼくは、若いうちから自治会に入って、何でもして自治会の中

で４０～５０人知り合いを作って、歳をとっても「おい、今日

一杯やるか」と言える仲間を作りたかった。それで自治会に入

りました。６０過ぎて誰も知り合いがおらんのは辛いでしょ。 

 自治会での活動はみんなで集まってワイワイ言って話せる 

事が楽しいし、顔見知りになっておけば何かあった時その人 

の力にもなれる。高齢になって自治会をやめてしまう方が

いるが、そういう人ほど入って欲しいなと思います。人それ

ぞれに役割があって高齢の方にもできる役割があると思う

し、自治会に入っているからこそ受けられるサービスもあ

ります。 

 

がんばる玉津っ子みーつけた！！ 

令和６年４月１日から地区公民館事務室の開室日

及び時間が変わります 

 
 変更前 変更後 

事務室の開室時間 ８：３０～１７：００ ９：００～１７：００ 

事務室の閉室日 月曜日、祝日、年末年始 
土曜日、日曜日、祝日 

年末年始 

貸館が可能な時間 ８：３０～２２：００ 
８：３０～２２：００ 
（年末年始を除く） 

 
○貸館につきましては、年末年始を除く８：３０～２２：００で

利用可能です。 
○各種申請等につきましては、月曜日～金曜日（祝日を除く）の

９：００～１７：００の受付となります。 
○土曜日、日曜日に大規模イベント等を実施した場合は、月曜日

等に事務所を閉室とする場合があります。 
 

【お問合せ先】 
西条市教育委員会事務局            
社会教育課社会教育係 

TEL:0897-52-1254 
 

玉津校区レクバレー大会が 12 月１０日（日）に行わ
れました。優勝は所藪チームでした。 
参加されたチームの皆さん、おつかれさまでした。 

玉津校区レクバレー大会が１２月１０日（日）に

行われました。優勝は所藪チームでした。 

参加されたチームの皆さん、おつかれさまでした。 


