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生活の中で「自分の思いこみ」について見直そう

←
カラーの
公民館だよりは
こちらです。

～毎月10日は人権を考える日～

12月号 

2023年

令和５年

西条市人権教育協議会 西条市人権擁護課

吉井地区10月末人口   前月比  
 男 1,110人    （±０人）
 女 1,199人    （＋７人）
 計 2,309人    （＋７人）

 世帯数 1,101戸    （＋３戸）

未来の世の中を作っていく子どもたちに、ぜひとも人権感覚を身につけてほしいもので

す。そのために、子どもたちと接する私たち大人が、日々の生活の中で子どもたちに正し

いことを伝えていかなければなりません。

お笑いコンビ「髭男爵」の山田ルイ５３世さんは、兵庫県出身です。中学２年の夏休み

から６年間ひきこもっていたそうです。それまでは、中高一貫の難関中学で何事もきちん

とこなしていました。それが突然ひきこもりになってしまったのです。その頃のことをこう

おっしゃっています。「ひきこもりの人って暇だと思われがちですが、頭の中はめちゃくちゃ

忙しくて１日が終わる頃にはぐったり疲れ果てていました。」 それまでひきこもりの人は、

さぞかし時間を持て余しているだろうとか、あれだけ時間があったらいろんなことができる

だろうなどと考えていた私は、相手の立場に立っていない人間だったのだと反省しました。

この山田ルイ５３世さんは、ひきこもりの後、大検を受けて愛媛大学に入学し、学生時代に

近くの短大の学園祭で漫才をしたことがきっかけで、現在の職業についたそうです。（公

益財団法人 人権教育啓発推進センター「アイユ」2023年9月号より）

私の母は、杖をついて移動し、車いすも使用しています。先日、自治会の研修旅行の案

内があり、私は、母は行けないという返事をしていました。ところが、母の友達から連絡が

入り、誘われたから行くとのこと。私は勝手に、「バスには一人で乗れないから迷惑をかけ

るだろう。トイレに行くのも困るだろう。」と考えて断っていたのです。母も私と同じ考えだと

決めつけていました。本人に確かめるべきでした。

お祭りの時に２種類のスナック菓子の袋があったので、青っぽい袋を男の子に、ピンク

の袋を女の子に配りました。何気なくいつものように配ったのです。すると、子どもたちは、

「青いのがいい。」「ピンクがいい。」と言って交換し始めました。これも、「男の子は青、女

の子はピンク」という私の思いこみだったのです。

このように、自分がこれまで当然だと思っていたけれど、他の人は違う考え方をしてい

ることがたくさんあります。それについて深く考えてみることはありませんでした。自分の考

えていることは、すべての人にも当たり前のことだと思ってきました。しかし、よく考えてみる

と自分だけが当たり前だと思いこんでいるものが、たくさん混じっているようです。そのこ

とについて、見直しをしてみませんか。

自分の中に潜む無意識の思いこみ（アンコンシャスバイアス）を見直していきましょう。

★ 立派なひまわり畑になりました★

種を蒔いてから２か月。ひまわりの花が満開になり

ました。地域の方やお散歩中の園児さん、新聞記事

を見て遠方から車で来られた方など、たくさんの人

が冬のひまわりを楽しんでいました。

今年、初の試みとして植えた

新品種も落ち着いたワイン

レッドの花を咲かせました。

 水不足を心配しながら

お世話をしてくださった方々、

ありがとうございました。

１階 玄関ホール

２階 学習室 ２階 集会室の物置 ２階 集会室のステージ

 10月26日(木)、吉井小学校の２年生が町たんけんの授業

の一環で公民館へ来てくれました。「本は何さつあります

か？」「公民館はなにをするところですか？」とたくさん質問を

し、真剣な様子でメモを取っていました。ずらっと並んだトロ

フィーを見つけたときには驚きの声が上がりました。

小学生のみなさんに読んでもらえるような本も置いている

ので、これからもぜひ公民館に寄ってください。お話もできた

らうれしいです。お待ちしています。

★ 吉井小学校２年生「町たんけん」★



    吉井小学校体育館において、西条市青少年育

成センター所長  谷口 晃先生による講演会が

行われました。

命の大切さと

言葉のもつ大

きな力をギター

の音色にのせ

て伝えてくださ

いました。 12月 行事予定

次の方々からご厚志を頂きました。
厚くお礼を申し上げます。

德増美智子様
（故 德増章弘様ご遺族）

山内喜久子様

【石田ふれあいクラブ】

日 月 火 水 木 金 土
1 2 カワセミ号11:00～

公民館大掃除

3 4 5 6 7 8 9

休 館 休 館 ガラス・びん

10 11 12 13 14 15 16

休 館 休 館 古 紙 ♪吉井カフェ
13:30～15:00

カワセミ号11:00～

17 18 19 20 21 22 23

休 館 休 館

24 休館

   31休館

25 26 27 28 29 30
休 館 休 館 休 館

【問合せ・連絡先】西条市教育委員会 社会教育課 社会教育係
 電話：0897-52-1254 (係直通)
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■ 毎週月曜日と祝日、１２/２９～１/３は休館日です。

■ 日曜日を臨時休館といたします。

石田短歌会

● 西条市からのお知らせ ●

み
ょ
う
が

と

も

令和６年西条市二十歳の集いが下記のとおり開催されます。

地域別の２会場開催となりますのでご注意ください。

【日   時】 令和６年１月7日（日）

受 付：１3時００分～ 式 典：１3時３０分～

【場   所】 丹原文化会館

          西条市丹原町田野上方2131番地1

【対象者】 平成15年４月２日～平成16年４月１日生まれの方

■ 市内に住民票がある方には、12月中旬に案内状を送付

 します。

■ 進学・就職等で市内に住民票がない方も西条市の二十歳

 の集いに出席できますので、希望される方は下記まで

 ご連絡ください。

■ 西条地域の方は総合文化会館での開催です。

（式典：10時30分～）

● お 礼 ●

人権・同和教育学習会 

浅山美恵先生をお招きし、毎年恒例の革細工教

室を行いました。参加者の方が思い思いにパーツを

選び、色とりどりのかわいい辰のキーホルダーを完成

させました。

辰の革細工教室

令和６年

西条市二十歳の集い(旧成人式)について

山内喜久子様よりご寄
附を頂きました。有難く活用
させていただきます。

【社会福祉協議会
吉井支部】

赤い羽根共同募金

にご協力くださりありが

とうございます。

今年度は、石田ふれ

あい公園にふれあいベ

ンチを設置しましたの

でご利用ください。

ふれあいベンチを
設置しました

➊令和5年度以降のオレンジ色の「もえないごみ袋」は、もえる

ごみの袋として使うことはできません。（令和４年度までの透

明の袋は使えます。）回収できずに残った袋を動物が破くので

困っています。

➋ 公民館の拠点回収場所に

ビンを出すことはできません。

第１水曜日の資源ごみに出し

てください。

↑回収されなかったゴミが溜まっています

● 社協・共同募金会より ● ゴミについてのお願い

・・・ ご協力をお願いします ・・・

10/22
(土)

10/31
(火)

● 開催報告 ●

 第３５回 全国健康福祉祭えひめ大会が、10月28日(土)〜31

日(火)に愛媛県下で開催されました。その中のイベント「地域文

化伝承館」に、「石田トンカカはん保存会」が出演しました。

太鼓１名、お囃子６名、踊り子１１名の総勢１８名が、４００年以

上も西条・周桑地域に踊り継がれてきた演舞を披露しました。会

では、今後も途切れることなく伝承することを目指しています。

ねんりんピックに出演 「石田トンカカはん保存会」

１０月２９日（日）愛媛県県民文化会館において。

１１月５日（日）には、第４２回 東予地域文化祭

に出演しました。
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