
日 曜日 内 容 等 

7 木 
高齢者カフェ(会場：石根公民館) 

9:30～11:30 

26 火 
健康教室（会場：石根公民館） 

10:00～11:30 

30 土 
子ども教室（会場：石根公民館） 

10:00～11:30 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

インターハイ出場おめでとうございます！ 

早野 仁美さん 

 

令和５年 9月 1日 

西条市石根公民館発行 

ＮＯ.219 総人口  ２，３４５人（－５） 

男 性  １，１１６人（－６） 

女 性  １，２２９人（＋１） 

世帯数  １，２２７戸（－２） 

石根地区人口・令和５年 7月末現在 〒799-1106  

西条市小松町大頭甲 1048-1 

ＴＥＬ 0898-72-2620  

ＦＡＸ 0898-72-2625 

eメール iwane-k@saijo-city.jp 

移動図書館 

カワセミ号 

●大郷集会所 9月 7・21日(木) 

10:10～10：40 

 

9月の臨時休館のお知らせ 

10・17・24日(日) 
は臨時休館とさせていただきます。 

18日(月)・23日(土)祝日 

4・11・25日（月）19日（火） 

休館日になります。 

高齢者の居場所づくり（高齢者カフェ） 

高齢者が気軽に立ち寄って話しができる居

場所づくりとして『高齢者カフェ』を開催しま

す。 

介護相談もできます。遊びに来ませんか？ 

 

日 時：令和５年 9 月 7日（木） 

9：30～11：30 

場 所：石根公民館 つばきホール 

対象者：65歳以上の方、ご家族の方 等 

問合せ：西条市地域包括支援センター 

西条西部・小松  担当 長井 

℡☎ ：0898-52-8221 

持参物：水筒（自分の飲みたい物）、老眼鏡、

筆記用具 

※ 感染症対策のため中止にする場合があり

ます。ご了承ください。 

【野菜ソムリエの料理教室・10月】 

 

日 時：10月７日（土曜日）10:00～12:00 

場 所：石根公民館（生活実習室） 

講 師：加藤 智子先生 

参加費：600 円  

対 象：年齢・性別は問いません 

準備物：エプロン 

メニュー：キンパッ・チャプチェ 

たらのスープ・豆乳プリン 

〆 切：9 月 22 日（金曜日） 

石根公民館 ☎ 0898-72-2620 

 

四国総体でやり投げ 1位、ハンマー投げ4位で入賞し、インター

ハイに出場することになりました。 

大会名：インターハイ「翔び立て若き翼 北海道総体 2023」 

種目はやり投げ、ハンマー投げです。ご活躍応援しています。 

７/２２ 公民館で遊ぼう「そうめん流し」 

４年ぶりのそうめん流しの開催に多くの方が参

加されました。スイカ割りや、かき氷、色々な遊びを

楽しみました。 

ご協力いただいた石根婦人会さん、石根小学校

PTA OYJ部さんありがとうございました。 
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美術館が 10倍楽しくなる講座  

主  催  西条市佐伯記念館・郷土資料館  西条市丹原公民館 

会  場  西条市丹原公民館ホール 

定  員  先着 100 名（参加無料） 

参加申込  各公民館設置の受講申込書を西条市佐伯記念館・郷土資料館までご

提出いただくか、お電話・ファックスでお申込みください。 

西条市佐伯記念館・郷土資料館  

〒791-0508 西条市丹原町池田 1711-1  

TEL・FAX（0898）68-4610 

申込期限  令和 5 年 9 月 21 日（木） 

〈第１回講座〉令和 5 年 10 月１日（日）9：30～11：50(受付 9：00～) 

① 講 演  「現代美術にワクワクドキドキ ときめきをアートに」 

                            京都芸術大学名誉教授 鈴鹿芳康 氏 

② Make Lemonade Out Of Lemons 朗読コンサート         

〈第２回講座〉令和 5 年 10 月 29 日（日）9：30～11：50(受付 9：00～) 

① まかな瑠音 ライアー（ドイツ発祥の竪琴）コンサート 

② 講 演「西洋美術にワクワクドキドキ ルノワール、ローランサン 

からムーミンまで」      愛媛県美術館学芸員 武田信孝 氏  

 

 

7/11 鯉の放流 

石根サークル紹介  

フラダンスサークル「プアロゼ石根」 

今年度も石根子ども教室が

はじまりました。お勉強や、い

ろいろな遊びを楽しみながら

おこなっていきます。 

途中参加も大歓迎です。 

次回は８/２６（土）、9/30

（土）に開催予定です。お待ちし

てまーす！ 

 

6/30 参観日 親子で遊びました 

7/7夏祭り 

ゲームやお化け屋敷を楽しみました 

7/29 石根子ども教室 

令和5年度 人権・同和教育学習会の開催 

日 時 8月 30日（水）昼の部 13:30～15:00 

               夜の部 19:30～21:00 

場 所 石根公民館 つばきホール 

内 容 DVD視聴、懇談及び講話 

講 師 西条市市民生活部人権擁護課 

   人権教育指導員 菅 明彦先生 

※昼、夜ともに同じ内容です。 

多数の方のご参加をお待ちしております。 

皆さんとても熱心に練習されています。 

しなやかな動きに加え、華やかな衣装が 

とても素敵で、うっとりします。 

 

膝痛予防（体操）について 

日 時： 9月 26日（火） 10:00～11:30 

場 所： 石根公民館 つばきホール 

講 師： 済生会西条病院 理学療法士 

 

ご近所お誘いあわせのうえご参加下さい。 
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 第 4４回西条市小松文化祭に、作品の 

出品を希望される方は、出品料を添えて 

お申し込みください。 

 ◆申込締切日：9月８日（金） 

 ◆出品料：５００円 

 ◆問合せ・申込先：小松文化協会 事務局  ℡0898-72-2631（小松公民館内） 

※個人出品点数は、１人１点とします。 

※グループ出展は、原則１点につき５００円とします。 

第 4４回小松文化祭「出品作品」公募のお知らせ 

文化祭開催日 

11月 11日（土） 

11月 12日（日） 


