
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

行事報告 

 

5月 2０日（土）降り続いた雨がやみ、絶好の運動会日和の中、３年ぶりに吉岡小学校春季大運

動会・吉岡地区市民大運動会が開催されました。地域の皆さんにもたくさん参加していただき、運

動場から熱い声援が聞こえ、とてもすばらしい運動会になりました。 

参加いただいた皆さん、地域の役員の皆さんありがとうございました。 

 

「西条市吉岡公民館だより」で検索するとカラー版がご覧になれます。 

吉岡公民館 ℡ 66-5258 

 

吉岡公民館 

お茶の間通信 

５月末現在       (前月比) 

 世帯数  980 世帯 (±0) 

 男   1,094 人     (-1) 

 女   1,165 人     (-4) 

合計  2,259 人     (-5)  

 

西条市吉岡公民館だより 

令和５年 ７月号 №３６２ 

 

 

野菜ソムリエの料理教室 

 

からだを使ってレクあそびをしたよ！ 

５月２４日（水）吉岡こどもタイムでホップスコッチ（けんけん遊び）や輪投

げ、ファイルのデコレーションをしました。みんな間違えながらも何回もチャ

レンジしてたくさん挑戦しました。 

 

吉岡こどもタイム 

５月２５日（木）「脳と体の若返り教室」が行われました。体・手足を動かしながら頭で計算

をするなど、簡単なようでとでも難しかったです。皆さん笑顔いっぱいでとても楽しい教室で

した。 

脳と体の若返り教室 

６月１４日（水）野菜ソムリエの加藤智子先生をお迎えし、旬の野菜を使っての料理を

教えていただきました。ロコモコ丼をはじめいろいろな料理が出来上がりました。 

高齢者学級 

吉岡放課後子ども教室 

吉岡エプロン教室 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

行事ご案内 

 

申し込みはこちらから ↓ 

 

当日は、1対 1でトークをした後にスイーツタイムで交流。お好きなスイーツを選んで食べて参加者同

士の出会いを楽しんでください。 

イベント 1週間前から参加者限定のトークルームがオープンし、参加者のプロフィールを確認したり、気

になる人にメッセージが送れるのでイベントの短い時間内でも会話がはずみます！ 

カップルになった方は閉会後にお引き合わせをして連絡先を交換します。 

おいしいスイーツを食べて素敵な出会いを見つけてみませんか 

みなさまのご参加お待ちしております♪ 

 

 

8/20（日）「SAIJO BASE」にて婚活イベントを開催します！ 
 

★今年度 1回目イベント 

日時 8月 20日（日） 

時間 13時 30分～15時 30分 

会場 SAIJO BASE 2階交流チャレンジスペース 

対象 23～35歳位までの本市在住・在勤の方もしくは西条市に移住希望の独身男女 

定員 男女各 15人 

参加費 2,000円（センター支援金 500円含む） 

申込期限 ６月２６日から７月 31日まで 

※ただし、お申込み状況により締切日前に受付終了とさせていただくことがありますので、 

    お早めにお申し込みください 

問合せ先：えひめ結婚支援センター東予事務所 （☎ 0897-47-4853） 

 

 

 

 

 

『西条市QOL向上事業教室（東予地区）』 

開催日時：令和５年７月９日（日） 

     9：30～10：30（受付 9：15～） 

会  場：楠河公民館大会議室 

対 象 者：東予地区にお住まいの方 

     医師に運動制限を受けてない方 

参 加 料 :無料 

定  員：先着３０名 

申 込 先：本庁スポーツ健康課、各公民館 

申込締切日：７月６日（木）必着 

その他 ：定員を超えた場合はお断りさせていただきます。

当日は運動のできる服装でお越しください。 

       飲み物・タオルをご持参ください。 

問合せ先；西条市スポーツ健康課（TEL0897-52-1255） 

市民の皆様方が、生涯健康であり続け、生活を充

実させ、生きがいや楽しみをもって幸福に過ごせ

るようになるために、生活習慣病の予防、介護予

防などに効果的な運動方法（健康体操）をご紹介

します。皆様、お誘いのうえ、ご参加ください。 

お知らせ 

 

【７月のごみ収集日】 

ビン、ペットボトル・・・・１９日（水） 

古紙の日 ・・・・・・・・・・２６日（水）  

※当日の朝８時までにお出しください。 

今年も広岡の竹形さんから頂

いた紫陽花がキレイに咲いて

います。皆さんも見に来てくだ

さいね！ 

日 時：７月６日（木） ８：５０公民館集合 

     ９：００出発（時間厳守でお願いします） 

行 先：讃岐琴平町・新居浜方面（公用バス） 

費 用：２，５００円（参加者負担） 

定 員：２０名 

☆定員になり次第、締め切ります。 

☆参加希望の方は吉岡公民館まで 

お電話ください ☎ ６６－５２５８ 

７月２６日（水） 
13：30～15：00 

※欠席されるお子様は、

事前に公民館まで 

ご連絡ください。 

 

みんなで七夕飾りを 

作りましょう 

読書会もします 

「七夕集会」 

★日 時：７月２８日（金）１４：００～１５：３０ 

★場 所：吉岡小学校 プール 

★講 師：上田 公彦氏 

（西条市アウトドアサービス アウトドアガイド） 

★対 象：吉岡小学校児童   

 ★募集人数：３０人 

★持参物：水着、バスタオル、着替え、飲み物 

★申込締切り：７月 7日（金） 

※お手伝いして頂ける保護者募集しています。 

（可能な限り、一緒にご参加をお願いします） 

 
 

今年は本場・さぬきうどんの工場見学や新居浜防

災センターでの地震体験等を行います。この機会

に食文化の体験や防災について学びませんか？ 

ライフジャケットの着用の仕方や、水の事故防止の

お話もあります。 

カヌー教室 

吉岡ｴﾌﾟﾛﾝ教室 
 

日 時：7月２０日（木） ９：３０～ 
場 所：吉岡公民館 調理室 
材料代：実費（参加人数で計算します） 
準備物：エプロン、三角巾、タオル 
定 員：1５名 
締 切：7月１４日（金） 
   （定員になり次第締め切ります）  
※ペットボトルはこちらで用意します。 

焼肉のタレ作り 

吉岡公民館視察研修のご案内 
 

男の料理教室 
日 時：７月２５日（火）１０：００～ 

場 所：吉岡公民館 調理室 

参加費：６００円 

準備物：エプロン、三角巾、タオル 

締切り：７月２０日（木） 

 

 

 
参加者募集！！ 


