
「スマホ教室 基礎講座③Wi-Fi とインターネット」 
 日 時：7 月 13 日（木）10:00～ 

場 所：2 階 大ホール 

講 師：ドコモ西条 

準備物：ご自分のスマートフォン 

★この講座に申し込まれている学級生の 

みなさんは忘れずにお越しください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 行    事 

1 土 
ゆめチャレ「ちびっ○子 リンピック」 

(9:30 西条駅集合) 西部公園 

2 日 ゆめチャレ「バドミントン」(9:00～) 西条小体育館 

3 月 休館日 

4 火 西条小地域未来塾 (15:40～) 多目的室 

4～7 

火～金 
西条北中学校ジョブチャレンジ 

5 水 
にほんご未来塾（14:30～) 研修室 2 

ゆめチャレ「将棋」(14:45～) 多目的室 

6 木 
文化事業「NHK 朝ドラ 十河信二とキクの愛情物語」 

（10:00～）大ホール 

8 土 
ゆめチャレ「ハッピークラフト」(9:00～) 多目的室 

百寿会役員会（13:30～）多目的室 

10 月 
休館日 

連合自治会防災研修（8:20 市役所集合）宇和島市 

11 火 西条小地域未来塾 (15:40～) 多目的室 

12 水 にほんご未来塾（14:30～) 研修室 2 

13 木 西条おとな学級「スマホ教室 基礎講座③」(10:00～) 大ホール 

14 金 
いきいき学級「高齢者のための防災教室」(10:00～) 大ホール 

百寿会定例会（11:00～）大ホール 

16 日 本ようび（13:00～）ほんわかルーム（図書室・多目的室） 

17 月 休館日（海の日） 

18 火 休館日（海の日の振替） 

21 金 連合自治会役員会（19:00～）研修室 2 

22 土 ゆめチャレ「ポーセラーツ」(10:00～) 多目的室 

23 日 ゆめチャレ「けん玉教室」(10:00～) 大ホール 

24 月 休館日 

25 火 
寿井戸端サロン (9:30～) 研修室 2 

ゆめチャレ「西条わくわく教室」(9:00～) 大ホール 

26 水 
ゆめチャレ「花あそび」(10:00～) 多目的室 

にほんご未来塾（9:00～) 研修室 3 

27 木 

にほんご未来塾（9:00～) 研修室 3 

ゆめチャレ「ゆめのかけはし」(9:30～) 多目的室 

ゆめチャレ「ぬりえ教室」(13:30～) 大ホール 児童クラブ対象 

28 金 

夏休み子ども教室「国際交流いっしょにあそぼ＆留学相談」 

(10:00～) 大ホール 

回覧物仕分け作業 (10:00～) 図書室 

連合自治会会長会定例会（19:00～）大ホール 

29 土 にこにこキッチン「こどもパン教室」(9:30～) 調理室 

30 日 ゆめチャレ「けん玉教室」(10:00～) 大ホール 

31 月 
休館日 

土曜教育「めざせ！ゴッホ」(9:00～) 西条小学校 

令和 5 年（2023 年） 

好評運用中！    
●URL：http://www.facebook.com/saijokominkan 

西条公民館 

西条校区の人口（前月比） 

R4.5 末現在  

総人口 7,997 人（+12）  

男 3,899 人（+12）  

女 4,098 人（±0） 

世帯数 3,809 戸（+11） 

 

 

いきいき学級（高齢者） 

日 時：7 月 14 日（金）10:00～ 

場 所：2 階 大ホール 

講 師：日本赤十字社 

★どなたでも参加できます。 

文化事業 

日 時：7 月 6 日（木）10:00～ 1 時間程度 

場 所：2 階 大ホール 

講 師：社会教育課 伊藤敏昭氏 

 

「高齢者のための防災教室」 

 災害はいつやってくるかわかりません。 

いざという時のために備えましょう。 

「にこにこキッチン」 

日 時：7 月 29 日（土）9:30～  

場 所：1 階 調理室 

講 師：加藤智子 先生（シニア野菜ソムリエ） 

定 員：先着 16 名（1、2 年生は保護者同伴） 

参加費：500 円（当日集めます） 

申込み：7/8(土) 10 時受付開始 ～ 定員まで 

西条おとな学級 ｢ICT｣ 

〒793-0028 西条市新田 218-21  

TEL 52-1264 FAX 52-1268 

E-mail saijo-k@saijo-city.jp 

 

「NHK 朝ドラ誘致 十河信二と妻キクの愛情物語」 
西条市では愛媛県、新居浜市と共に NHK 朝ドラの放送実現に向けて誘致を進めています。 

信二とキクの愛情物語の放映を目指したきっかけや、誘致活動の秘話を聞いてみませんか？ 

事業へのお申込み・お問合せは公民館（52-1264）までお気軽にどうぞ。 

内 容：十河信二とキクについて・NHK 朝ドラに 

ついて・朝ドラ誘致活動秘話・ 

署名のご協力について等 

夢の超特急！ 

「こどもパン教室」 

「夏休み子ども教室」 

と き：7 月 28 日（金） 

◎遊びと交流 10:00～（小中高校生対象） 

◎留 学 相 談 11:00～（中高校生、保護者、一般対象） 

場 所：2 階 大ホール 

協 力：YFU 日本国際交流財団 

「国際交流いっしょにあそぼ＆留学相談」 
 アメリカ・ヨーロッパの高校留学生と交流しよう！ 

西条小学校資源リサイクル活動 

日 時  

7 月 23 日（日）8:00 回収開始 

   （予備日 7 月 30 日） 

場 所 各地区集積所 

※集積所に持ってこられない方は、

近所の児童にご連絡願います。 

回収できるもの 

■新聞・広告 

（本・雑誌と混載不可） 

■段ボール ■アルミ缶  

■牛乳パック 

■本・雑誌 

（新聞・広告と混載不可） 

回収できないもの 

□金属やプラスチックの付いた本 

□ビン □ペットボトル 

□スチール缶 □金属 □古布  

□カーペット類 □布団類 
  

今年はソーセージパンと 

あんぱんを作ってみよう☆ 

おしらせ 

8/23 人権カフェ開催！ 

外国の方が日本での暮らしで 

感じていることを聞いてみま

せんか？詳細は次号掲載。 

日 時：8 月 4 日（金）9:30～  

場 所：1 階 調理室 

講 師：西条校区婦人会のみなさん 

定 員：先着 20 名 

参加費：500 円（当日集めます） 

申込み：7/8(土) 10 時受付開始 ～ 定員まで 

「三世代料理教室」 
地域のおばちゃんたちと 

ワイワイ料理を作ろう！ 

「夏休み子ども教室」と「にこにこキッチン」の申込用紙は、 

6 月下旬に学校から配布予定です。楽しみに待っていてね♪ 

日 時：8 月 18 日（金） 

場 所：1 階 多目的室 

講 師：森本紀子 先生 

定 員：先着 15 名 

参加費：500 円 

準備物：絵具用の筆 2 本、エプロンか汚れてもいい服 

「食品サンプル教室・お好み焼き」 
 本物とそっくりの食品サンプルを作ってみよう！ 

第 7 回あそぼう会 

おはなしのクラフト広場 

日 時  8/4(金)・5(土)・6(日) 

        13:00～15：30 

場 所  多目的室・図書室 

・・・みんな、遊びに来てね！！・・・ 

http://www.facebook.com/saijokominkan


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

市民のみなさま方が、生涯健康であり続け、生活を充実させ、生きがいや 

楽しみをもって幸福に過ごせるようになるために、生活習慣病の予防、 

介護予防などに効果的な運動方法（健康体操）をご紹介します。  

みなさま、お誘いあわせのうえご参加ください。 

「西条市 QOL向上事業教室（西条地区）」を開催します 

 

カンガルークラブ「開講式 
～お友だちになりましょう～」 

初回はスタッフの絵本の読み聞かせやエプロンシアター、
パネルシアターを楽しみました。みんなが知っている歌も 
たくさん聞くことができて嬉しかったね♪学級生のみなさん
にはそれぞれ自己紹介もしてもらい、おすすめのお出かけ
スポットやホッとする時間を教えてもらいました。 
1年間どうぞよろしくお願いします        

5/25 

(木) 

【開催日時】 7月 16日(日) 10：30～11：30 （受付 10：15～） 

【会    場】 西条公民館 2階大ホール 

【対 象 者】 西条地区にお住いの方、医師に運動制限を受けていない方 

【参 加 料】 無 料 

【定    員】 先着 30名 

【申 込 先】 本庁スポーツ健康課、西条公民館 

【申込〆切】 7月 10日(月) 必着 

【そ の 他】 定員を超えた場合はお断りさせていただきます。 

 

 

【問合せ先】 西条市スポーツ健康課 （☎52-1255） 

当日は運動のできる服装でお越しください。 

飲み物・タオルをご持参ください。 

✿

✿

いきいき学級「絵本の世界へ」 

今年度も本のかけはしのみなさんがいきいき学級に登場！ 
さるかに合戦のパネルシアターや読み聞かせ、手遊び歌、
落語を大いに楽しみました。 

6/9 

(金) 

令和 5 年度 
「西条ゆめチャレンジ」スタート！ 

200名近くの子どもたちが 14教室に参加します。みんなで楽しい 1年間にしよう！ 

西条おとな学級 

5/30(火) タウンツーリズム 5/31(水) ピラティス 6/8(木) おとなのぬりえ 6/15(木) スマホ基礎講座② 

「放課後子ども教室」実行委員会 

放課後子ども教室の各指導者のみなさんが一堂に会し、 
教室の開催にあたって意見交換を行いました。 

5/24 

(水) 

5/27  

ポーセラーツ 

6/3 ハッピークラフト 6/7 将棋 

6/11 押花 

◆7/4(火)～7/7(金) 

中学生職場体験学習（ジョブチャレンジ） 

西条北中学校の男子生徒 1 名が 4 日間、公民館で 

職場体験をします。 
 

◆土曜教育「音を楽しむ」「めざせ！ゴッホ」 

外部人材等を活用した特色・魅力ある教育 

プログラムが 7 月から始まります。 

学校から案内文書が配布されますので 

楽しみに待っていてくださいね。 

6/14 お茶とマナー 

6/17 花工房 

シルバー人材センター新規会員募集 

60歳以上のたくさんのシルバー世代が 

元気に活躍しています。 日々の生きがいに、 

地域社会への貢献に、空いた時間を利用して 

元気に活躍しませんか？ 

特に下記の業務を募集しています。 

●送迎等の運転業務 

●事業所等の清掃作業 

●介護施設での見守り、配膳、掃除等 

●一般家庭での掃除、洗濯、調理等 

●スーパーでの軽作業 

入会の方法など、お気軽にお問い合わせ 

ください。 

【問合せ先】 

公益社団法人西条市シルバー人材センター 

西条市小松町新屋敷甲 496 

（小松サービスセンター3階） 

電話：0898-76-3670 


