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玉津スポーツ教室（クライミング・ドッジボール）【西条市】

～地域ぐるみで子どもの成長を支える～

活動場所
石鎚クライミングパークSAIJO
玉津小学校体育館

対象学校区名玉津小学校
子どもの平均
参加人数

12 人/日

日・休業日等 8 日数

開催日数
曜日・時間

土曜日 2 活動のべ

20

協力者
のべ人数

4 人10 日

人 参加児童保護者
のべ人数

参加者募集 小学校を通じてチラシを配布
連携・協力
機関・団体

西条市クライミングクラブ
愛媛県ドッジボール協会

協働活動サポー
ターのべ人数

人
ボランティア

● 「アスリートに学ぶスポーツ活動」
教室の集中開催により、各種目（クライミング・ドッジボール）

に興味が持てるような指導を心がける。

◆活動の目的・理念
● 子どもたちの成長を支え、地域と学校の連携・協働による教育活動（スポーツ）の推進。
● 地域全体の教育力の向上を図り、地域の活性化や子ども達が安心して暮らせる環境づくりの推進。

取組の概要

● スポーツ教室（クライミング）
クライミングの基礎的練習を中心に、ゲーム形式の
内容を取り入れクライミングに興味を持つ。

● スポーツ教室（ドッジボール）
前半日程は、基礎的な練習（ボールの握り方等）を

中心に取り組み、後半日程はチームワークゲーム

として必要なを「ルール」等を学ぶ。

＜主な取組内容＞

＜特色ある取組＞

（ドッジボール練習試合）

（クライミングに挑戦）

児童・生徒の感想

・短期間の集中練習で、上達でき満足した。
・体育の授業では教えてもらえない「技術」が学べた。

事業を実施して

【成果】
● 専門家の細やかな指導や、レベルの高い指導により
各人のレベルアップが図られた。

● 準備・片付けなどにおいても積極的に参加できた。

【課題】
● 活動内容のバリエーションを広げ、多くの児童が

参加できるような環境を整える必要がある。


