
分野 No 内容 略称 活動週 曜日 活動時間

音楽 1 オカリナ モルトカリーナ＆2nd 24 木 13：00-16:15

2 ギター 丹原ギターアンサンブル 全 土   9：30-11：30

3 ハーモニカ カントリーメイツ22 全 火 10：00-12：00

4 ハーモニカ 丹原フルーツハーモニー 13 土   9：00-12：00

美術 5 絵手紙 絵手紙教室 4 火 12：30-17：00

語学 6 韓国語 ハングル中級 24 土 20：00-21：30

7 日本語講習 丹原にほんごの会 全 日   8：30-12：00

文化 8 囲碁 囲碁教室 全 火 13：00-16：30

9 吟詠 志道流克明館吟詠会願連寺支部 1234 水 14：00-16：30

10 茶道 丹原茶道部A 24 火   8：30-12：00

11 茶道 丹原茶道部B 13 土 12：30-16：30

12 詩吟・剣詩舞 吟剣詩舞さくら 13 木 13：00-17：00

13 書道 書道クラブ 123 金 19：30-20：30

14 日本民踊 丹原民踊クラブ 全 火   9：30-12：00

15 百人一首 丹原常石カルタ会 1234 木 13：30-16：30

趣味 16 手編み講習 編み物教室 全 木   9：00-11：40

17 パッチワーク ビーンズ 2 木 10：00-12：30

18 読書 楽しむ朗読 4 水 13：00-15：00

3(偶数月) 土 10：00-12：00

体育 19 居合道 西条市剣道連盟居合道部丹原支部 全 火 19：00-22：00

20 空手 丹原町ジュニア空手道育成会 全 水金 19：00-21：30

21 軽スポーツ いきいき公ちゃん 全 土 13：00-15：00

22 健康推進 自力整体 全 火   9：30-12：00

23 健康体操 えひめ自彊術同好会 123 月 10：00-11：30

24 木 19：30-21：00

24 健康体操 健康スマイル会 全 火 13：30-16：00

25 健康体操 いきいき百歳体操 全 金   9：30-11：00

26 健康体操 ほがらかくらぶ 全 金 13：30-15：30

27 健康体操 丹原笑いヨガ健幸サークル 2 土 10：00-11：30

28 剣道 西条市剣道連盟丹原剣道会 全 木 18：30-20：00

29 太極拳 ハッピースマイル 月3回 水 14：00-15：30

30 卓球 丹原卓球クラブ 24 木 20：00-22：00

31 フィットネス ジャザサイズ 全 月水 17：30-21：30

32 フラダンス プアハラウ 月3回 木 10：00-11：00

33 ミニバレー メルシー 全 土 20：00-22：00

34 ヨガ らくらくヨガ 1234 水金 10：00-12：00

35 ラージボール卓球 西条さくらクラブ 全 火   9：30-12：00

36 ラージボール卓球 ひまわり 全 火木 12：45-15：30

37 ラージボール卓球 西条卓球フレンドクラブ 全 水金   9：00-12：00

38 ラージボール卓球 道前卓球愛好会 全 木土   9：00-12：00

その他 39 生涯学習・学習 右脳フォーラム（新） 3 木 13：00-15：00

40 高齢者福祉 丹原らくしょう会 3 水 13：30-16：30

41 子育て支援 西条市丹原地域子育て支援センターさくらんぼ 12 水   9：00-12：00

42 子育て支援 丹原ひまわり会サロン 3 土 19：00-22：00

団体 43 ボーイスカウト ボーイスカウト西条第12団ボーイ隊 13 日 13：00-17：00

44 ボーイスカウト ボーイスカウト西条第12団カブ・ビーバー隊 13 土   9：30-12：00

45 民生児童委員 西条市民生児童委員協議会丹原支部 1 水 15：30-16：30
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