
河北会館だより NO.146(令和3年1月号） 

【西条市河北会館】 住所：愛媛県西条市楠甲1295番地1 TEL・FAX：0898‐66‐2895 
大切に し た い思 いや り の 心 

  

（都合により変更する場合があります。必ず教室責任者に確認してください。） 

〈人権〉〈福祉〉〈健康〉〈生活〉〈職業〉〈教育〉等の

相談事業を行っています。 

お気軽にお電話・ご来館ください。☎0898－66－2895 

教室案内 
ハローワーク求人情報有ります 

（ハローワーク西条から毎週水曜日に配布） 

教室名 講師名 学習日 時 間 備 考 

詩  吟 森川むつ子  毎週木曜日 20：00～22：00  

俳  句 武田  健  第1金曜日 13：00～16：00  

手作りパン 佐藤 郷子  第2火曜日 9：30～12：30  

歌  謡 武田 季廣  毎週火曜日 20：00～22：00  

グラウンドゴルフ 瀬尾 満高  毎週月曜日 8：30～11：00  

囲碁・将棋 武田 宗三  毎週木曜日 13：00～17：00  

識字(勉強会) 月岡 邦子  第2・第4月曜日 13：30～15：00  ボランティア募集！ 

書  道 千羽  易  第2・第4土曜日 9：30～12：00  生徒さん募集！ 

硬  筆 千羽  易  第2・第4土曜日 9：00～９：30  生徒さん募集！ 

琴 杉山 慶子  毎週金曜日 10：00～11：30  満員！！ 

体  操 能智智富美  第2・第4水曜日 13：30～15：00  満員！！ 

わくわく 瀬尾  孝  毎週土曜日 ９：30～10：30  算数・数学 
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 本年も河北会館をよろしくお願いいたします。 

 

 

 

『成福寺自治会 さつき』  

令和2年5月 西条市のまち美化パートナーと合意しました。 

 主な活動内容は、除草・草花の植栽です。 

 たくさんの方が参加して下さり、6月にポーチュラカ 

 むらさきサルビア・ベゴニア 

 10月にはビオラを植えました。 

 散水、除草等頑張っています。 

 ウオーキング、散歩の途中、お遍路さん、いろいろな方が 

 ベンチに腰かけ、休憩ができる場所になればいいなと思います。 



      〈成績発表〉        

         

 

 

   

 

             

クリスマスキッズパン教室 令和2年12月5日（土) 

 手作りパン教室の佐藤郷子先生の指導のもと、10人の子ども達がパン作りに 

 挑戦しました。「サンタパン」と「さくさくクッキー」を作りました。   

  
  

 

   

 

 

 

 

こども琴体験教室 令和2年11月21日(土) 

 大勢の小学生・中学生の参加があり、賑やかに開催されました。 

見た事があったり、触った事がある子がほとんどで、少しの先生の指導で「さくらさくら」

を、弾いていました。        ♪また、機会があれば開催したいと思います。♫ 

第16回河北会館グラウンドゴルフ大会令和2年11月16日(月) 

 秋晴れの中、沢山の方の参加があり盛大に開催することが出来ました。 

   どこの大会よりも景品が良いと喜んでいただけて、準備したかいがあり嬉しくなりました。 

 

     《健康教室のご案内》 
  『認知症予防』～体操とレクマジック～ 

 日時：2月2日(火) 13：30～ 

 場所：河北会館２階 

 講師：済生会西条病院 介護福祉士 

※申し込みは不要です、お気軽にご来館ください。 

   〈成績発表〉 

第1位 西川 喜一郎さん 

  第2位 武田 宗三さん 

  第3位 垂水 元雄さん 

 次回も、みなさんに喜んでもらえるよう 

 頑張ります。 

 楽しみに待っていてください。 

色んな顔のサンタさんが出来ました。 

丸いサンタさん・面長のサンタさん・真っ白も・・・    

館内での飲食が出来ないので、  

家に持って帰りました。 

おいしく食べてくれたでしょう。 

マイナンバーカード作ってますか？ 

希望者が10人以上集まれば、 

市職員が出張申請サービスをしてくれます。 

会館で本人確認、持参書類の確認、写真撮影を行い申請を受け付けてくれます。 

カードは、自宅に簡易書留郵便等で届きます。 希望される方は、河北会館までご連絡ください。 


