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◆活動の目的・理念

取組の概要

●西条市小学校水泳記録会に向け、個人の水泳技能を高めるととも

に、リレーの引継ぎなど、禎瑞小チームの力を高めよう。

事業を実施して

＜主な取組内容＞

＜特色ある取組＞

（専門的な泳法指導と引継ぎ指導）

●西条市小学校音楽フェスティバルに向け、個人の金管演奏技能
を高め、集団演奏の質を高めよう。

（自信を持って金管演奏）

●児童が水泳や金管楽器演奏の専門家から直接指導を受けることにより、個人と集団の技能を高めると

ともに、自己肯定感を高める。

児童・生徒の感想

・先生は、泳ぎ方だけでなく、すばやい

スタートやターンのやりかたを教えてくだ

さいました。次からの練習では、どのよ

うなところに気をつければよいか考えな

がら練習するようになりました。

児童・生徒の感想

・先生は、いつもトランペットを吹きながら指導してくださいます。

吹き方と音の感じがとてもよくわかります。楽器のあつかいかたもよく教えて

くださいます。

【成果】

●土曜教室の水泳指導のおかげで、選手は自己の記録を

大幅に向上させた。特に、リレーでは、少人数ながら西

条市内の大規模校に引けをとらない上位の成績を残す

ことができた。

●金管演奏は、例年の指導に土曜教室が加わり、技能向

上と演奏の質の向上につながった。西条市音楽フェス

ティバルでは、質の高い演奏で大喝采を浴びた。

【課題】

●水泳も、金管も、素晴らしい成果を上げる

ことができた。来年度もぜひ同時期に土曜

教室を実施させていただきたい。

●専門的な土曜の指導、それを生かした毎日の指導

土曜日は、指導の先生から実践に即した専門的な指導があり、それを基に日常の

練習を積み重ねます。

そしてまた次の土曜教室では、新

たな課題に対して指導をいただき

ます。このスパイラルな指導によっ

て、児童や集団の技能は飛躍的に

高まります。


