
　☆歩行時間：約１時間１６分
　☆歩行距離：約4.3ｋｍ
　☆エネルギー消費量：約280kcal
　　体重60㎏の人のやや早い歩行速度の場合

しらさぎウォーキングコース
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▼壬生川公民館 

①鷺森神社 

②壬生川橋 

③北星公園 

④茨木橋 

⑤保内八幡神社 

⑥円海寺橋 

⑦新川側道橋 

⑧円海寺公園 

▼壬生川公民館 

神社門左側に大きく広がる楠は樹齢

650年と伝わっています。この楠に白

鷺が群生したので、いつしか“鷺の

森”と呼ぶようになったそうです。

「おかげん」の名で親しまれてきた壬

生川鷺森神社の管弦祭は、旧暦の6月

17日に行われています。毎年、募金

等によりおかげん祭実行委員会による

花火大会が夏の壬生川港を彩ります。

門脇には鷺の森城跡記念碑などが残っ

ています。 

新川は壬生川地区を流れている2級河

川です。川の両側の土手道には、春は

菜の花、桜、初夏は野バラ、合歓(ね

む)の木が咲きます。川には、白鷺、

青鷺を筆頭として、様々な水鳥が賑や

かに集います。四季を問わず、カワセ

ミも行き来しています。円海寺橋の欄

干には鷺が飛び立つレリーフがあり美

しいです。 

⑤保内八幡神社から1700歩17分 

樹齢約300年といわれる藤の木があ

ります。地元の老人クラブが手塩に

かけて世話をされています。おかげ

で1.5ｍを超える美しい花房となり、

市内外から多くの藤見客が訪れます。 

①鷺森神社 

●新川土手 

●藤森荒魂（あらみたま）神社の藤 

※トイレ利用 

  北星公園 円海寺公園 

⑦新川側道橋から1400歩14分 

通称「柳のお天皇さん」。松山の椿神

社と同じ旧暦の1月7、8日が例祭日

になっています。「東のお椿さん」と

もいわれ、参拝者も多いです。平成

22年から地元の方々により、福男、

福女選びの「走り込み」や「餅まき」

で賑わってます。 

0.3km 

0.8km 

0.2km 

0.2km 

0.7km 

0.2km 

0.3km 

0.3km 

0.5km 

約6分 

約12分 

約4分 

約4分 

約11分 

約4分 

約7分 

約7分 

約9分 

スタート！ 

ゴール！ 

⑨茨木橋 

0.8km 約12分 

～ひと足のばして～  

●柳森神社 



 

★ 

①鷺森神社 

 

壬生川公民館 

スタート ゴール 
道路横断注意 

③北星公園 

②壬生川橋 

 

高架下を通る。

道が狭い ④⑨茨木橋 

喜多台旭集会所 

⑤保内八幡神社 

円海寺集会所 
道路横断注意 

⑥円海寺橋 

⑦新川側道橋 

⑧円海寺公園 
高架下を通る。

道が狭い 

西条市立周桑病院 

壬生川小学校 

覚法寺 若宮神社 

壬生川駅 

道路横断注意 

共立病院 

宇賀神社 

１４ しらさぎウォーキングコース 

藤森荒魂神社の藤 

柳森神社(青矢印方

向に直進) 

新川土手 
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