
教科外研修会（養護部会）実施報告書 

日 時 平成 28年 11月 1日（火）14:00から 17:00 

場 所 西条図書館 2階 大会議室 

参加者 市内養護教諭 35名、顧問 牧野忠正 多賀小校長、 

川﨑誠司 教授、学校教育課 十河・渡部 計 39名 

 

西条市養護部会では、保健管理システム「えがお」の導入を機に、校務の情報化にか

かる研修を重ねているほか、ICTを活用した効果的な保健学習を目指し、授業の情報化

分野にも積極的に取り組んでいるところである。 

当日の研修会では、部長（吉岡小学校 杉寿美 養護教諭）の進行の下、今年度に西条

市教育委員会が提示した「ICTを活用したアクティブラーニング型授業デザイン」の理

解をより深めようと、東京学芸大学教育学部教授の川﨑誠司氏を講師に迎え、授業の情

報化分野における「ICTを活用した保健学習のあり方」について研修を深めた。 

川﨑氏からは、教科学習の基礎的な内容について、子どもたちの日常的な経験や課題

と関連させた課題解決型学習（アクティブラーニング）の重要性について、また事前に

提出された個々の指導案についてもわかりやすく丁寧にアドバイスをいただくなど、大

変充実した研修会となった。 

次期学習指導要領では、生涯を通じて自らの健康を適切に管理し改善していく資質や

能力を育成するため、保健領域については一層の内容の改善が予定されており、西条市

養護部会では、校務の情報化のみならず、授業の情報化分野についてもさらに理解を深

めていくこととしている。 

 

  

  


